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오늘 복음에서 부활하신 예수님께서는
“평화가 너희와 함께!”라고 말씀하시면서

제자들 가운데에 나타나십니다.

제자들은 그런 예수님을 보고
너무나 무섭고 두려워 유령을 보는 줄로 생각하지만,

예수님께서는 제자들에게
당신의 손과 발을 보여주시고

그들이 보는 앞에서 구운 물고기도 드십니다.

이어서 예수님께서는 제자들의 마음을 여시어
성경 말씀을 깨닫게 해 주십니다.

그 말씀은 바로 예수님께서는 부활하셨으며,
제자들은 그 사실을 널리 선포해야 한다는 것입니다.

오늘의 핵심 말씀

“○○에 기록된 대로, ○○○○는 고난을 겪고

○○ 만에 죽은 이들 가운데에서 다시 살아나야 한다.” 

(루카 24,46 참조)

Visio Divina < 너희는 이 일의 증인이다>

제2220호 2024.4.14<부활 제3주일>

<엠마오의 제자들>
아브라함 블루마르트, 1622, 왕립 미술관, 벨기에

말씀 찾기

신약 -> 서간 -> 요한의 첫째 서간 

2,1-5ㄱ

2독서

신약 -> 복음 ->

루카 24,35-48

복음

신약 -> 사도행전 –>

3,13-15.17-19

1독서



말씀 이야기

오늘 제1독서에서 사도 베드로는

예수님을 배척한 당시 사람들에게 

회개하고 하느님께 돌아와 그분의 증인이 되라고 말합니다.

예수님은 당신을 배척한 자들에게 복수하시는 분이 아니라

기다리시고, 용서하시는 분임을 선포하라는 것입니다.  

예수님의 공생활에 대해서는

이미 구약시대의 수많은 예언자들이 예고하였습니다.

메시아가 고난을 겪고 죽임을 당하였다가

다시 일으켜지는 것은 

하느님께서 예언자들의 입을 통하여 말씀하신 것처럼

그분의 계획이라는 것입니다.

오늘 복음에서

부활하신 예수님께서는 제자들 가운데에 나타나십니다.

하지만 부활하신 예수님을 본 제자들은 모두

무서워하고 두려워합니다.

예수님의 수난과 죽음을 직접 목격한 제자들은

마치 유령을 보는 줄로 생각하였기 때문입니다.

예수님께서 우리를 위하여 죽으시고 부활하셨다는 복음의 핵심을 세상에 전하는 것

복음 선포(Kerygma)



그러자 예수님께서는 당신의 손과 발을 제자들에게 보여주시며

그들의 두려운 마음을 없애 주십니다.

그리고 예수님께서는 제자들이 드린 구운 물고기 한 토막도

그들 앞에서 드시게 됩니다.

완전히 변화된 모습으로 부활을 보여주신 예수님께서는

제자들의 마음을 여시고 성경 말씀을 깨닫게 해 주셔서

그들이 모든 민족들에게 복음을 선포할 수 있게 해 주십니다. 

우리는 주님 부활 대축일에만 부활의 기쁨을 나누는 것이 아니라

부활 시기, 아니 매주 기쁜 마음으로 주변 사람들에게

예수님 부활의 기쁜 소식을 선포해야 합니다.

예수님은 우리를 용서해 주시고 구원해 주시는 분이라는 

희망의 기쁜 소식을 

다른 친구들에게도 선포하는 신앙인이 되도록 합시다.

언제나 우리에게 다가오시는 예수님,

무섭고 두려운 일이 생겼을 때 우리를 안심시켜 주시고 위로해 주셔서 감사합니다.

(나는 다른 사람을 어떻게 기쁘게 해줄 수 있을까요? ‘내가 줄 수 있는 기쁨’에 대해 

써 봅시다.)

저는                                                                                                           을/를 하며

예수님처럼 다른 사람에게 기쁨을 주는 사람이 되겠습니다.

예수님, 저의 마음을 열어 주셔서 성경 말씀을 깨닫게 해주시고,

예수님의 가르침을 잘 실천할 수 있도록 이끌어 주세요.

말씀 실천하기

‘기후 위기’에 대한 뉴스를 검색해 보고
귀찮더라도 쓰레기 분리 배출을 꼼꼼하게 실천해 보아요!

이번 주 
실천사항



모바일 체크

설명 쏙! 신앙 쑥!

1. ‘예수님께서 우리를 위하여 죽으시고 부활하셨다는 
복음의 핵심을 세상에 전하는 것’이라는 뜻을 가진 
말은 무엇일까요?(하마 2면 참조)

① 전교        ② 복음 선포      ③ 강론       ④ 발표

2.1독서 사도행전에서 베드로는 이스라엘 백성들에
게 “하느님께서는 죽은 이들 가운데에서 그분을 다
시 일으키셨고, 우리는 그 (     )입니다.”(사도 3,15)
라고 말하며 예수님의 부활을 당당하게 선포합니다. 
빈칸에 들어갈 말은 무엇일까요?

① 제자        ② 목격자        ③ 자녀        ④ 증인

4.오늘 복음에서 부활하신 예수님께서는 제자들 앞
에 나타나시어 예수님을 보고 무서워하는 제자들에
게 “내 (     )과 내 (     )을 보아라. 바로 나다.”(루카 
24,39)라고 말씀하시며 안심시켜 주세요. 빈칸에 
들어갈 말을 순서대로 연결한 것은 무엇일까요?

① 얼굴 - 몸                        ② 손 - 몸       

③ 손 - 발                           ④ 얼굴 - 손

3.2독서에서 사도 요한은 “누구든지 그분의 말씀을 지
키면, 그 사람 안에서는 참으로 하느님 (     )이 완성
됩니다.”(1요한 2,5)라고 하며 예수님을 안다고 말
하는 사람은 그분의 계명을 지켜야 한다고 말합니
다. 빈칸에 들어갈 말은 무엇일까요?

① 사랑          ② 율법          ③ 희망          ④ 뜻

4/7 정답 체크: 1. ④   2. ①   3. ③   4. ②

<모바일 체크에 응모하시면 추첨을 통해 소정의 선물이 제공됩니다!>

＊오늘의 독서와 복음을 읽으면 정답을 쉽게 찾을 수 있답니다~!
응모하기

QUIZ

Q. 부활초의 의미는 무엇인가요?
A. 부활초는 세상의 빛이신 예수 그리스도의 부활을 상징해요.

Q. 부활초에 쓰여진 글자와 숫자는 무슨 뜻인가요? 
A. ①: 다섯 개의 향덩이: 예수님의 다섯 상처를 상징해요.
     ②: A, Ω: 알파(A)와 오메가(Ω)는 그리스어의 첫 글자와 마지막 글자로, 
        영원한 시작이요 마침이신 예수 그리스도를 상징해요.
   ③: 2024: 그 해의 연도를 표시해요. ‘시간도 시대도 주님의 것이오니...’ (‘빛의 예식’ 예식서 중에서)

Q. 부활초는 언제 켜나요?
A. 주님 부활 대축일 성야 미사 중 ‘빛의 예식’ 때 불을 밝힌 부활초는 부활 시기가 끝나는 
    성령 강림 대축일까지 전례 때에 사용해요. 또한, 세례식과 장례 미사 때에도 부활초를 켠답니다.

알파(A)와
오메가(Ω)

십자가

2024

다섯 개의 향덩이

부활초부활초


